
AUTOMNE  2024

Lieux de RDV :  BISSY parking de Charrière Neuve (devant la prison)   BUISSON ROND : devant la patinoire

DATES circuit  1 ANIMATEUR  KMS 
LIEUX ET HEURES DE 

DEPART circuit   2
Km   

   cumulé           
ANIMATEUR

LIEUX ET HEURES DE 

DEPART

13/09/24 Balcons du Bourget J,Pierre 35 km
Charriere Neuve                  

13h30

20/09/24
St Pierre d'Albigny par Cruet retour V62                                   

(variante retour chateauneuf)

  60  km             

220m

Michel   

J.Michel

Buisson Rond

13 h30

27/09/24 Le Crêt Les Jacquiers Mouxy Grésy retour par Aix Françoise 45 km
Charriere Neuve                  

13h30

04/10/24
Boucle de St Offange retour par Mognard, rte de st Felix, 

Gresy

62 km                    

720m
  Michel 

Charriere Neuve

13 h30

11/10/24 Montmelian, lac Ste Helene, Murs,lac st Andre Françoise 45 km
Buisson Rond                            

13h30

18/10/24
La Rochette, Arvillard, Allevard retour par St Maximin, 

Barraux, Chapareillan

74 km                  

900m

  J.Pierre 

Michel 

J.Michel

Buisson Rond                             

13h00

25/10/24
Barraux Chapareillan retour plan d'eau des lones 

Alpespace
Françoise 45 km 

Buisson Rond                            

13h30

 jeudi 31/10 St Baldoph cruet Planaise La Chavanne 
70km                   

700m

Michel 

J.Pierre  

J.Michel

Buisson Rond

13 h30

08/11/24 RÉSERVER LA DATERepas en commun lieu à définir

Les Km sont donnés à titre indicatifs et l'heure du retour n'est pas garantie.

Le programme ci-dessous est une base, chaque sortie pourra être adaptée:

 Raccourcie en fonction du nombre et de l'état de fatigue des participants ou de l'horaire,

 Annulée en cas de mauvais temps ou indisponibilité de l'animateur.

Les sorties sont ouvertes à tous (compris les vélos électriques qui devront s'adapter au groupe) .                                                                                                                                                                                                                                                     Port 

Port du casque obligatoire, vélo en état et matériel de dépannage, pneus gonflés, tenue voyante (gilet fluo…)

Respectons le code de la route,les consignes de l'animateur,roulons en file indienne en petits groupes et attendons-nous.


